PastoraTovar
CONSEJERA

Tu Consejera Personal

Encuentra las herramientas para mejorar tu
relacion de pareja



Terapias Individuales & parejas Reserva
una reunion gratuita

Pide tu Cita


https://api.whatsapp.com/send/?phone=34657269080&text=&type=phone_number&app_absent=0

Mas de 20 ainos de experiencia.
Experta en relaciones familiares y
parejas.

Mas de 1000 sesiones de terapia

Conferencista Internacional




Sesion personalizada

Durante una hora podras
conversar sobre tu caso, hablar
de las necesidades y
experiencias que quieres
ordenar para recibir
herramientas, sugerencias y una
vision

Paquete 3 Sesiones

Este es el método por excelencia para
parejas. Una sesion individual cada
uno donde me cuentan sus puntos de
vista y necesidades de cada quien.

La tercera sesion es juntos, para
brindar herramientas de solucion y
estrategias de abordaje para mejorar
como pareja

Pide tu Cita

Paquete 6 Sesiones

Para brindarte mayor
economia y un abordaje de
pareja mas completo, con
resultados que te
sorprenderan.



https://api.whatsapp.com/send/?phone=34657269080&text=&type=phone_number&app_absent=0

Supera tu crisis con mi ayuda y experiencia
profesional

Mis técnicas y enfoque te daran un punto de vista
Imparcial y objetivo sobre tu situacion, mostrandote
opciones que antes no podias ver.

Enfoque de tu situacion
Herramientas
Conducta
Confidencialidad
Respeto y empatia




Honorarios

Cada pago se confirma antes de la hora pautada.

SESION INDIVIDUAL

60 euros.
Sesion individual y en pareja

30 minutos adicional=1 Sesién
Video llamada Zoom
Vias de pago: Transferencia

Paguete 3 Sesiones

150 euros.

Sesion individual y en pareja
30 min adicional= 1 Sesion
Video llamada Zoom

Pago: Transferencia

Paguete 6 Sesiones
240 euros

Sesion individual y en pareja
30 min adicional= 1 Sesion
Video llamada Zoom

Pago: Transferencia




Preguntas y Respuesta

¢, COmo reservo mi primera sesion?

Enviame un WhatsApp con tu ¢, Puedo hacer terapia aunque

nombre y de donde me escribes. mi pareja no quiera participar?
Alli coordinamos +34 657 269 080

Si. Claro que puedes asistir
solo (a). Cuando tu pareja no

¢, Que necesito para asistir a enfrenta la situacion o teme
mis terapias? encontrar soluciones, tu

Solo necesitas tu teléfono o iniciativa y evolucion en
laptop con conexion a internet y terapia te mostraran opciones
un espacio intimo, comodo diferentes y mejor

donde puedas hablar encaminadas

libremente durante nuestras

conversaciones. Pide Cita



https://api.whatsapp.com/send/?phone=34657269080&text=&type=phone_number&app_absent=0
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S Contactame

~ +34 657 269 080
[ WhatsApp o0 Zoom

consejerapastora@gmail.com
Madrid, Espana



https://chat.whatsapp.com/GkeLUA6AmC8BmwJWuWZKZH
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https://www.facebook.com/pastoratovar.consejera
https://www.instagram.com/pastoratovar/
https://www.youtube.com/channel/UCdDe6RLA5_P78_KRGAeXJFw
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